
新北市立南勢國民中學
114 學年度 第 2 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
謝筱梅

公民與社會
陳又慈

歷史
蔡晏寧

生物
王昱文

數學
陳泰安

童軍
謝筱梅

資訊科技
胡俊男

課後輔導/學
習扶助

楊翔閔

時間節次

7:40
|

8:10

上

午

8:20

|

9:05

第
一
節

9:15

|

10:00

第
二
節

10:10

|

10:55

第
三
節

11:05

|

11:50

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

13:55

14:05

|

14:50

15:10

|

15:55

16:00

|

16:45

第
六
節

第
七
節

第
八
節

國語文
謝筱梅

生活科技
翁子涵

數學
陳泰安

英語文
陳思元

體育
陳依苓

表演藝術
詹薏嘉

音樂
吳懿珊

英語文
陳思元

國語文
謝筱梅

本土語
陳秀禎 黃智柔

數學
陳泰安

生物
王昱文

美語生活大
小事

陳思元 Kevin

環遊新勢界
(單)陳泰安  

AI教學
(雙)胡俊男  

英語文
陳思元

國語文
謝筱梅

視覺藝術
魏吟芳

體育
陳依苓

班會
(單)謝筱梅  

社團
(雙)江雅萍  

班會
(單)謝筱梅  

社團
(雙)江雅萍  

輔導
吳佩儒

生物
王昱文

國語文
謝筱梅

就勢愛閱讀
(單)李平生  

走向國際
(雙)陳思元 Kevin

數學
陳泰安

家政
游育嫻

地理
張芷榆

健康教育
趙興融

七年1班 導師:謝筱梅

早自習

編號: 701
總時數: 36

實施日期: 115.03.09 ~ 115.06.30

國語文
美語生活大小事
生物
歷史
體育
視覺藝術

謝筱梅 5
陳思元 Kevin 1
王昱文 3
蔡晏寧 1
陳依苓 2
魏吟芳 1

就勢愛閱讀
走向國際
生活科技
地理
家政
音樂

李平生 1
陳思元 Kevin 1
翁子涵 1
張芷榆 1
游育嫻 1
吳懿珊 1

本土語
數學
資訊科技
公民與社會
童軍
表演藝術

陳秀禎 黃智柔 1
陳泰安 4
胡俊男 1
陳又慈 1
謝筱梅 1
詹薏嘉 1

英語文
環遊新勢界
AI教學
健康教育
輔導
社團

陳思元 3
陳泰安 1
胡俊男 1
趙興融 1
吳佩儒 1
江雅萍 2

班會 謝筱梅 2 課後輔導/學習扶楊翔閔 1



新北市立南勢國民中學
114 學年度 第 2 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
林美銀

生活科技
翁子涵

美語生活大
小事

劉宇恆 Kevin

公民與社會
陳又慈

數學
楊翔閔

視覺藝術
魏吟芳

生物
陳俞安

時間節次

7:40
|

8:10

上

午

8:20

|

9:05

第
一
節

9:15

|

10:00

第
二
節

10:10

|

10:55

第
三
節

11:05

|

11:50

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

13:55

14:05

|

14:50

15:10

|

15:55

16:00

|

16:45

第
六
節

第
七
節

第
八
節

國語文
林美銀

就勢愛閱讀
(單)李平生  

走向國際
(雙)劉宇恆 Kevin

數學
楊翔閔

英語文
劉宇恆

表演藝術
詹薏嘉

歷史
蔡晏寧

地理
張芷榆

英語文
劉宇恆

國語文
林美銀

輔導
吳佩儒

數學
楊翔閔

生物
陳俞安

體育
陳依苓

AI教學
(單)胡俊男  

環遊新勢界
(雙)楊翔閔  

英語文
劉宇恆

國語文
林美銀

資訊科技
胡俊男

健康教育
趙興融

班會
(單)林美銀  

社團
(雙)王昱文  

班會
(單)林美銀  

社團
(雙)王昱文  

音樂
吳懿珊

生物
陳俞安

國語文
林美銀

童軍
林美銀

數學
楊翔閔

家政
謝妙鐶

本土語
陳秀禎

體育
陳依苓

課後輔導/學
習扶助

王昱文

七年2班 導師:林美銀

早自習

編號: 702
總時數: 36

實施日期: 115.03.09 ~ 115.06.30

國語文
美語生活大小事
生物
歷史
體育
視覺藝術

林美銀 5
Kevin 劉宇恆 1
陳俞安 3
蔡晏寧 1
陳依苓 2
魏吟芳 1

就勢愛閱讀
走向國際
生活科技
地理
家政
音樂

李平生 1
Kevin 劉宇恆 1
翁子涵 1
張芷榆 1
謝妙鐶 1
吳懿珊 1

本土語
數學
資訊科技
公民與社會
童軍
表演藝術

陳秀禎 1
楊翔閔 4
胡俊男 1
陳又慈 1
林美銀 1
詹薏嘉 1

英語文
環遊新勢界
AI教學
健康教育
輔導
社團

劉宇恆 3
楊翔閔 1
胡俊男 1
趙興融 1
吳佩儒 1
王昱文 2

班會 林美銀 2 課後輔導/學習扶王昱文 1



新北市立南勢國民中學
114 學年度 第 2 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

歷史
蔡晏寧

環遊新勢界
(單)陳秀華  

AI教學
(雙)胡俊男  

公民與社會
陳又慈

健康教育
趙興融

數學
陳秀華

家政
姚俐伊

國語文
謝筱梅

時間節次

7:40
|

8:10

上

午

8:20

|

9:05

第
一
節

9:15

|

10:00

第
二
節

10:10

|

10:55

第
三
節

11:05

|

11:50

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

13:55

14:05

|

14:50

15:10

|

15:55

16:00

|

16:45

第
六
節

第
七
節

第
八
節

視覺藝術
魏吟芳

國語文
謝筱梅

數學
陳秀華

體育
陳依苓

英語文
陳思元

童軍
陳思元

表演藝術
詹薏嘉

地理
張芷榆

生物
王昱文

生活科技
翁子涵

數學
陳秀華

國語文
謝筱梅

本土語
陳秀禎 黃智柔

英語文
陳思元

輔導
姚俐伊

美語生活大
小事

陳思元 Kevin

生物
王昱文

資訊科技
胡俊男

班會
(單)陳思元  

社團
(雙)劉宇恆 Kevin

班會
(單)陳思元  

社團
(雙)劉宇恆 Kevin

國語文
謝筱梅

課後輔導/學
習扶助

李紫毓

音樂
吳懿珊

體育
陳依苓

走向國際
(單)陳思元 Kevin

就勢愛閱讀
(雙)李平生  

數學
陳秀華

國語文
謝筱梅

英語文
陳思元

生物
王昱文

七年3班 導師:陳思元

早自習

編號: 703
總時數: 36

實施日期: 115.03.09 ~ 115.06.30

國語文
美語生活大小事
生物
歷史
體育
視覺藝術

謝筱梅 5
陳思元 Kevin 1
王昱文 3
蔡晏寧 1
陳依苓 2
魏吟芳 1

就勢愛閱讀
走向國際
生活科技
地理
家政
音樂

李平生 1
Kevin 陳思元 1
翁子涵 1
張芷榆 1
姚俐伊 1
吳懿珊 1

本土語
數學
資訊科技
公民與社會
童軍
表演藝術

陳秀禎 黃智柔 1
陳秀華 4
胡俊男 1
陳又慈 1
陳思元 1
詹薏嘉 1

英語文
環遊新勢界
AI教學
健康教育
輔導
社團

陳思元 3
陳秀華 1
胡俊男 1
趙興融 1
姚俐伊 1
Kevin 劉宇恆 2

班會 陳思元 2 課後輔導/學習扶李紫毓 1



新北市立南勢國民中學
114 學年度 第 2 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

生物
王昱文

AI教學
(單)胡俊男  

環遊新勢界
(雙)陳秀華  

數學
陳秀華

體育
陳依苓

國語文
林美銀

公民與社會
陳又慈

童軍
任倩儀

時間節次

7:40
|

8:10

上

午

8:20

|

9:05

第
一
節

9:15

|

10:00

第
二
節

10:10

|

10:55

第
三
節

11:05

|

11:50

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

13:55

14:05

|

14:50

15:10

|

15:55

16:00

|

16:45

第
六
節

第
七
節

第
八
節

健康教育
趙興融

家政
任倩儀

音樂
吳懿珊

國語文
林美銀

數學
陳秀華

英語文
洪佳慧

輔導
姚俐伊

課後輔導/學
習扶助

陳思元

生物
王昱文

數學
陳秀華

國語文
林美銀

表演藝術
詹薏嘉

就勢愛閱讀
(單)李平生  

走向國際
(雙)洪佳慧 Kevin

生活科技
翁子涵

英語文
洪佳慧

地理
張芷榆

英語文
洪佳慧

美語生活大
小事

洪佳慧 Kevin

視覺藝術
魏吟芳

班會
(單)趙興融  

社團
(雙)姚俐伊  

班會
(單)趙興融  

社團
(雙)姚俐伊  

國語文
林美銀

體育
陳依苓

本土語
陳秀禎 劉素容

生物
王昱文

歷史
蔡晏寧

國語文
林美銀

資訊科技
胡俊男

數學
陳秀華

七年4班 導師:趙興融

早自習

編號: 704
總時數: 36

實施日期: 115.03.09 ~ 115.06.30

國語文
美語生活大小事
生物
歷史
體育
視覺藝術

林美銀 5
Kevin 洪佳慧 1
王昱文 3
蔡晏寧 1
陳依苓 2
魏吟芳 1

就勢愛閱讀
走向國際
生活科技
地理
家政
音樂

李平生 1
Kevin 洪佳慧 1
翁子涵 1
張芷榆 1
任倩儀 1
吳懿珊 1

本土語
數學
資訊科技
公民與社會
童軍
表演藝術

陳秀禎 劉素容 1
陳秀華 4
胡俊男 1
陳又慈 1
任倩儀 1
詹薏嘉 1

英語文
環遊新勢界
AI教學
健康教育
輔導
社團

洪佳慧 3
陳秀華 1
胡俊男 1
趙興融 1
姚俐伊 1
姚俐伊 2

班會 趙興融 2 課後輔導/學習扶陳思元 1



新北市立南勢國民中學
114 學年度 第 2 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

地理
張芷榆

輔導
姚俐伊

體育
陳依苓

就勢愛閱讀
(單)李平生  

走向國際
(雙)陳思元 Kevin

公民與社會
陳又慈

國語文
游育嫻

童軍
羅晸

時間節次

7:40
|

8:10

上

午

8:20

|

9:05

第
一
節

9:15

|

10:00

第
二
節

10:10

|

10:55

第
三
節

11:05

|

11:50

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

13:55

14:05

|

14:50

15:10

|

15:55

16:00

|

16:45

第
六
節

第
七
節

第
八
節

數學
陳秀華

生物
王昱文

國語文
游育嫻

健康教育
趙興融

歷史
蔡晏寧

英語文
李紫毓

視覺藝術
魏吟芳

表演藝術
詹薏嘉

本土語
陳秀禎 劉素容

國語文
游育嫻

國語文
游育嫻

資訊科技
胡俊男

數學
陳秀華

生物
王昱文

環遊新勢界
(單)陳秀華  

AI教學
(雙)胡俊男  

數學
陳秀華

英語文
李紫毓

音樂
吳懿珊

班會
(單)陳依苓  

社團
(雙)詹薏嘉  

班會
(單)陳依苓  

社團
(雙)詹薏嘉  

體育
陳依苓

課後輔導/學
習扶助

羅晸

生活科技
翁子涵

數學
陳秀華

英語文
李紫毓

國語文
游育嫻

生物
王昱文

家政
謝妙鐶

美語生活大
小事

李紫毓 Kevin

七年5班 導師:陳依苓

早自習

編號: 705
總時數: 36

實施日期: 115.03.09 ~ 115.06.30

國語文
美語生活大小事
生物
歷史
體育
視覺藝術

游育嫻 5
Kevin 李紫毓 1
王昱文 3
蔡晏寧 1
陳依苓 2
魏吟芳 1

就勢愛閱讀
走向國際
生活科技
地理
家政
音樂

李平生 1
Kevin 陳思元 1
翁子涵 1
張芷榆 1
謝妙鐶 1
吳懿珊 1

本土語
數學
資訊科技
公民與社會
童軍
表演藝術

陳秀禎 劉素容 1
陳秀華 4
胡俊男 1
陳又慈 1
羅晸 1
詹薏嘉 1

英語文
環遊新勢界
AI教學
健康教育
輔導
社團

李紫毓 3
陳秀華 1
胡俊男 1
趙興融 1
姚俐伊 1
詹薏嘉 2

班會 陳依苓 2 課後輔導/學習扶羅晸 1



新北市立南勢國民中學
114 學年度 第 2 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

輔導
姚俐伊

體育
陳依苓

視覺藝術
魏吟芳

數學
陳秀華

國語文
羅晸

生物
陳俞安

音樂
吳懿珊

時間節次

7:40
|

8:10

上

午

8:20

|

9:05

第
一
節

9:15

|

10:00

第
二
節

10:10

|

10:55

第
三
節

11:05

|

11:50

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

13:55

14:05

|

14:50

15:10

|

15:55

16:00

|

16:45

第
六
節

第
七
節

第
八
節

生活科技
翁子涵

公民與社會
陳又慈

英語文
洪佳慧

國語文
羅晸

家政
任倩儀

地理
張芷榆

數學
陳秀華

國語文
羅晸

美語生活大
小事

洪佳慧 Kevin

就勢愛閱讀
(單)李平生  

走向國際
(雙)洪佳慧 Kevin

英語文
洪佳慧

本土語
陳秀禎 黃智柔

生物
陳俞安

體育
陳依苓

AI教學
(單)胡俊男  

環遊新勢界
(雙)陳秀華  

表演藝術
詹薏嘉

數學
陳秀華

國語文
羅晸

班會
(單)任倩儀  

社團
(雙)吳俐穎  

班會
(單)任倩儀  

社團
(雙)吳俐穎  

英語文
洪佳慧

歷史
蔡晏寧

童軍
任倩儀

國語文
羅晸

生物
陳俞安

健康教育
趙興融

數學
陳秀華

資訊科技
胡俊男

課後輔導/學
習扶助

陳秀華

七年6班 導師:任倩儀

早自習

編號: 706
總時數: 36

實施日期: 115.03.09 ~ 115.06.30

國語文
美語生活大小事
生物
歷史
體育
視覺藝術

羅晸 5
Kevin 洪佳慧 1
陳俞安 3
蔡晏寧 1
陳依苓 2
魏吟芳 1

就勢愛閱讀
走向國際
生活科技
地理
家政
音樂

李平生 1
Kevin 洪佳慧 1
翁子涵 1
張芷榆 1
任倩儀 1
吳懿珊 1

本土語
數學
資訊科技
公民與社會
童軍
表演藝術

陳秀禎 黃智柔 1
陳秀華 4
胡俊男 1
陳又慈 1
任倩儀 1
詹薏嘉 1

英語文
環遊新勢界
AI教學
健康教育
輔導
社團

洪佳慧 3
陳秀華 1
胡俊男 1
趙興融 1
姚俐伊 1
吳俐穎 2

班會 任倩儀 2 課後輔導/學習扶陳秀華 1



新北市立南勢國民中學
114 學年度 第 2 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

童軍
羅晸

資訊科技
謝珮真

數學
張毓蘋

生物
張怡

地理
張芷榆

生活科技
翁子涵

歷史
蔡晏寧

課後輔導/學
習扶助

羅晸

時間節次

7:40
|

8:10

上

午

8:20

|

9:05

第
一
節

9:15

|

10:00

第
二
節

10:10

|

10:55

第
三
節

11:05

|

11:50

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

13:55

14:05

|

14:50

15:10

|

15:55

16:00

|

16:45

第
六
節

第
七
節

第
八
節

國語文
羅晸

英語文
洪佳慧

家政
姚俐伊

公民與社會
陳又慈

美語生活大
小事

洪佳慧 Kevin

數學
張毓蘋

體育
陳依苓

本土語
陳秀禎 劉素容

環遊新勢界
(單)張毓蘋  

AI教學
(雙)謝珮真  

走向國際
(單)洪佳慧 Kevin

就勢愛閱讀
(雙)李平生  

數學
張毓蘋

國語文
羅晸

英語文
洪佳慧

國語文
羅晸

表演藝術
詹薏嘉

健康教育
趙興融

生物
張怡

英語文
洪佳慧

班會
(單)吳懿珊  

社團
(雙)吳懿珊  

班會
(單)吳懿珊  

社團
(雙)吳懿珊  

輔導
姚俐伊

數學
張毓蘋

生物
張怡

體育
陳依苓

音樂
吳懿珊

國語文
羅晸

視覺藝術
魏吟芳

國語文
羅晸

七年7班 導師:吳懿珊

早自習

編號: 707
總時數: 36

實施日期: 115.03.09 ~ 115.06.30

國語文
美語生活大小事
生物
歷史
體育
視覺藝術

羅晸 5
Kevin 洪佳慧 1
張怡 3
蔡晏寧 1
陳依苓 2
魏吟芳 1

就勢愛閱讀
走向國際
生活科技
地理
家政
音樂

李平生 1
Kevin 洪佳慧 1
翁子涵 1
張芷榆 1
姚俐伊 1
吳懿珊 1

本土語
數學
資訊科技
公民與社會
童軍
表演藝術

陳秀禎 劉素容 1
張毓蘋 4
謝珮真 1
陳又慈 1
羅晸 1
詹薏嘉 1

英語文
環遊新勢界
AI教學
健康教育
輔導
社團

洪佳慧 3
張毓蘋 1
謝珮真 1
趙興融 1
姚俐伊 1
吳懿珊 2

班會 吳懿珊 2 課後輔導/學習扶羅晸 1



新北市立南勢國民中學
114 學年度 第 2 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

歷史
王千豪

體育
楊勝傑

生活科技
翁子涵

走向國際
(單)陳思元 Kevin

就勢愛閱讀
(雙)李平生  

輔導
姚俐伊

國語文
羅晸

生物
張怡

時間節次

7:40
|

8:10

上

午

8:20

|

9:05

第
一
節

9:15

|

10:00

第
二
節

10:10

|

10:55

第
三
節

11:05

|

11:50

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

13:55

14:05

|

14:50

15:10

|

15:55

16:00

|

16:45

第
六
節

第
七
節

第
八
節

數學
張毓蘋

生物
張怡

國語文
羅晸

童軍
任倩儀

視覺藝術
魏吟芳

英語文
趙宏邦

家政
任倩儀

生物
張怡

AI教學
(單)謝珮真  

環遊新勢界
(雙)張毓蘋  

國語文
羅晸

國語文
羅晸

健康教育
趙興融

數學
張毓蘋

資訊科技
謝珮真

公民與社會
陳又慈

數學
張毓蘋

英語文
趙宏邦

表演藝術
詹薏嘉

班會
(單)張毓蘋  

社團
(雙)張怡  

班會
(單)張毓蘋  

社團
(雙)張怡  

地理
張芷榆

課後輔導/學
習扶助

江雅萍

本土語
陳秀禎 劉素容

數學
張毓蘋

英語文
趙宏邦

國語文
羅晸

美語生活大
小事

趙宏邦 Kevin

音樂
吳懿珊

體育
楊勝傑

七年8班 導師:張毓蘋

早自習

編號: 708
總時數: 36

實施日期: 115.03.09 ~ 115.06.30

國語文
美語生活大小事
生物
歷史
體育
視覺藝術

羅晸 5
Kevin 趙宏邦 1
張怡 3
王千豪 1
楊勝傑 2
魏吟芳 1

就勢愛閱讀
走向國際
生活科技
地理
家政
音樂

李平生 1
Kevin 陳思元 1
翁子涵 1
張芷榆 1
任倩儀 1
吳懿珊 1

本土語
數學
資訊科技
公民與社會
童軍
表演藝術

陳秀禎 劉素容 1
張毓蘋 4
謝珮真 1
陳又慈 1
任倩儀 1
詹薏嘉 1

英語文
環遊新勢界
AI教學
健康教育
輔導
社團

趙宏邦 3
張毓蘋 1
謝珮真 1
趙興融 1
姚俐伊 1
張怡 2

班會 張毓蘋 2 課後輔導/學習扶江雅萍 1



新北市立南勢國民中學
114 學年度 第 2 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

就勢愛閱讀
(單)李平生  

走向國際
(雙)劉宇恆 Kevin

歷史
王千豪

體育
楊勝傑

數學
張毓蘋

視覺藝術
魏吟芳

國語文
吳俐穎

資訊科技
謝珮真

時間節次

7:40
|

8:10

上

午

8:20

|

9:05

第
一
節

9:15

|

10:00

第
二
節

10:10

|

10:55

第
三
節

11:05

|

11:50

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

13:55

14:05

|

14:50

15:10

|

15:55

16:00

|

16:45

第
六
節

第
七
節

第
八
節

地理
張芷榆

數學
張毓蘋

國語文
吳俐穎

生物
張怡

英語文
劉宇恆

公民與社會
陳又慈

美語生活大
小事

劉宇恆 Kevin

家政
任倩儀

生物
張怡

英語文
劉宇恆

童軍
任倩儀

數學
張毓蘋

表演藝術
詹薏嘉

生活科技
翁子涵

課後輔導/學
習扶助

李平生

數學
張毓蘋

英語文
劉宇恆

國語文
吳俐穎

輔導
姚俐伊

班會
(單)張芷榆  

社團
(雙)楊勝傑  

班會
(單)張芷榆  

社團
(雙)楊勝傑  

健康教育
趙興融

國語文
吳俐穎

音樂
吳懿珊

環遊新勢界
(單)張毓蘋  

AI教學
(雙)謝珮真  

國語文
吳俐穎

本土語
陳秀禎

體育
楊勝傑

生物
張怡

七年9班 導師:張芷榆

早自習

編號: 709
總時數: 36

實施日期: 115.03.09 ~ 115.06.30

國語文
美語生活大小事
生物
歷史
體育
視覺藝術

吳俐穎 5
Kevin 劉宇恆 1
張怡 3
王千豪 1
楊勝傑 2
魏吟芳 1

就勢愛閱讀
走向國際
生活科技
地理
家政
音樂

李平生 1
Kevin 劉宇恆 1
翁子涵 1
張芷榆 1
任倩儀 1
吳懿珊 1

本土語
數學
資訊科技
公民與社會
童軍
表演藝術

陳秀禎 1
張毓蘋 4
謝珮真 1
陳又慈 1
任倩儀 1
詹薏嘉 1

英語文
環遊新勢界
AI教學
健康教育
輔導
社團

劉宇恆 3
張毓蘋 1
謝珮真 1
趙興融 1
姚俐伊 1
楊勝傑 2

班會 張芷榆 2 課後輔導/學習扶李平生 1



新北市立南勢國民中學
114 學年度 第 2 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

走向國際
(單)劉宇恆 Kevin

就勢愛閱讀
(雙)李平生  

生物
張怡

歷史
王千豪

生活科技
翁子涵

體育
楊勝傑

童軍
任倩儀

國語文
江雅萍

時間節次

7:40
|

8:10

上

午

8:20

|

9:05

第
一
節

9:15

|

10:00

第
二
節

10:10

|

10:55

第
三
節

11:05

|

11:50

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

13:55

14:05

|

14:50

15:10

|

15:55

16:00

|

16:45

第
六
節

第
七
節

第
八
節

英語文
劉宇恆

數學
楊翔閔

視覺藝術
魏吟芳

輔導
姚俐伊

公民與社會
陳又慈

家政
任倩儀

健康教育
趙興融

課後輔導/學
習扶助

劉宇恆

國語文
江雅萍

表演藝術
詹薏嘉

音樂
吳懿珊

本土語
陳秀禎 劉素容

黃智柔

數學
楊翔閔

環遊新勢界
(單)楊翔閔  

AI教學
(雙)謝珮真  

生物
張怡

國語文
江雅萍

地理
張芷榆

數學
楊翔閔

英語文
劉宇恆

班會
(單)翁子涵  

社團
(雙)翁子涵  

班會
(單)翁子涵  

社團
(雙)翁子涵  

美語生活大
小事

劉宇恆 Kevin

生物
張怡

數學
楊翔閔

體育
楊勝傑

英語文
劉宇恆

國語文
江雅萍

資訊科技
謝珮真

國語文
江雅萍

七年10班 導師:翁子涵

早自習

編號: 710
總時數: 36

實施日期: 115.03.09 ~ 115.06.30

國語文
美語生活大小事
生物
歷史
體育
視覺藝術

江雅萍 5
Kevin 劉宇恆 1
張怡 3
王千豪 1
楊勝傑 2
魏吟芳 1

就勢愛閱讀
走向國際
生活科技
地理
家政
音樂

李平生 1
Kevin 劉宇恆 1
翁子涵 1
張芷榆 1
任倩儀 1
吳懿珊 1

本土語
數學
資訊科技
公民與社會
童軍
表演藝術

陳秀禎 劉素容 1
楊翔閔 4
謝珮真 1
陳又慈 1
任倩儀 1
詹薏嘉 1

英語文
環遊新勢界
AI教學
健康教育
輔導
社團

劉宇恆 3
楊翔閔 1
謝珮真 1
趙興融 1
姚俐伊 1
翁子涵 2

班會 翁子涵 2 課後輔導/學習扶劉宇恆 1



新北市立南勢國民中學
114 學年度 第 2 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

生物
張怡

童軍
任倩儀

數學
陳泰安

輔導
姚俐伊

資訊科技
謝珮真

歷史
王千豪

體育
楊勝傑

時間節次

7:40
|

8:10

上

午

8:20

|

9:05

第
一
節

9:15

|

10:00

第
二
節

10:10

|

10:55

第
三
節

11:05

|

11:50

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

13:55

14:05

|

14:50

15:10

|

15:55

16:00

|

16:45

第
六
節

第
七
節

第
八
節

家政
任倩儀

走向國際
(單)劉宇恆 Kevin

就勢愛閱讀
(雙)李平生  

國語文
江雅萍

國語文
江雅萍

健康教育
趙興融

英語文
劉宇恆

數學
陳泰安

數學
陳泰安

地理
張芷榆

國語文
江雅萍

英語文
劉宇恆

表演藝術
詹薏嘉

生物
張怡

本土語
陳秀禎 黃智柔

課後輔導/學
習扶助

張怡

視覺藝術
魏吟芳

音樂
吳懿珊

生活科技
翁子涵

公民與社會
陳又慈

班會
(單)張怡  

社團
(雙)趙興融  

班會
(單)張怡  

社團
(雙)趙興融  

國語文
江雅萍

國語文
江雅萍

英語文
劉宇恆

AI教學
(單)謝珮真  

環遊新勢界
(雙)陳泰安  

體育
楊勝傑

生物
張怡

美語生活大
小事

劉宇恆 Kevin

數學
陳泰安

七年11班 導師:張怡

早自習

編號: 711
總時數: 36

實施日期: 115.03.09 ~ 115.06.30

國語文
美語生活大小事
生物
歷史
體育
視覺藝術

江雅萍 5
Kevin 劉宇恆 1
張怡 3
王千豪 1
楊勝傑 2
魏吟芳 1

就勢愛閱讀
走向國際
生活科技
地理
家政
音樂

李平生 1
Kevin 劉宇恆 1
翁子涵 1
張芷榆 1
任倩儀 1
吳懿珊 1

本土語
數學
資訊科技
公民與社會
童軍
表演藝術

陳秀禎 黃智柔 1
陳泰安 4
謝珮真 1
陳又慈 1
任倩儀 1
詹薏嘉 1

英語文
環遊新勢界
AI教學
健康教育
輔導
社團

劉宇恆 3
陳泰安 1
謝珮真 1
趙興融 1
姚俐伊 1
趙興融 2

班會 張怡 2 課後輔導/學習扶張怡 1



新北市立南勢國民中學
114 學年度 第 2 學期課程表

班級: 

星期 一 二 三 四 五

國語文
江雅萍

國語文
江雅萍

家政
任倩儀

數學
楊翔閔

生物
王昱文

資訊科技
謝珮真

歷史
王千豪

時間節次

7:40
|

8:10

上

午

8:20

|

9:05

第
一
節

9:15

|

10:00

第
二
節

10:10

|

10:55

第
三
節

11:05

|

11:50

第
四
節

下

午

第
五
節

13:10

|

13:55

14:05

|

14:50

15:10

|

15:55

16:00

|

16:45

第
六
節

第
七
節

第
八
節

英語文
陳思元

國語文
江雅萍

生物
王昱文

音樂
吳懿珊

輔導
姚俐伊

數學
楊翔閔

英語文
陳思元

課後輔導/學
習扶助

楊翔閔

數學
楊翔閔

國語文
江雅萍

地理
張芷榆

體育
劉育誠

走向國際
(單)陳思元 Kevin

就勢愛閱讀
(雙)李平生  

AI教學
(單)謝珮真  

環遊新勢界
(雙)楊翔閔  

表演藝術
詹薏嘉

生物
王昱文

公民與社會
陳又慈

英語文
陳思元

生活科技
翁子涵

班會
(單)楊翔閔  

社團
(雙)胡俊男  

班會
(單)楊翔閔  

社團
(雙)胡俊男  

童軍
任倩儀

美語生活大
小事

陳思元 Kevin

國語文
江雅萍

健康教育
趙興融

本土語
陳秀禎 劉素容

視覺藝術
魏吟芳

體育
劉育誠

數學
楊翔閔

七年12班 導師:楊翔閔

早自習

編號: 712
總時數: 36

實施日期: 115.03.09 ~ 115.06.30

國語文
美語生活大小事
生物
歷史
體育
視覺藝術

江雅萍 5
陳思元 Kevin 1
王昱文 3
王千豪 1
劉育誠 2
魏吟芳 1

就勢愛閱讀
走向國際
生活科技
地理
家政
音樂

李平生 1
陳思元 Kevin 1
翁子涵 1
張芷榆 1
任倩儀 1
吳懿珊 1

本土語
數學
資訊科技
公民與社會
童軍
表演藝術

陳秀禎 劉素容 1
楊翔閔 4
謝珮真 1
陳又慈 1
任倩儀 1
詹薏嘉 1

英語文
環遊新勢界
AI教學
健康教育
輔導
社團

陳思元 3
楊翔閔 1
謝珮真 1
趙興融 1
姚俐伊 1
胡俊男 2

班會 楊翔閔 2 課後輔導/學習扶楊翔閔 1


