
新北市立南勢國民中學早自習國文、英語抽背實施辦法	

一、依據	

依據十二年國民基本教育課程綱要及本校課程發展計畫，為培養學生閱讀理解、記憶力及語

文應用能力，訂定本辦法。	

二、目的	

1. 提升學生國文及英語基本能力，奠定語文素養。	
2. 培養學生專注力與自律學習態度。	
3. 強化背誦、朗讀及口說能力，提升表達信心。	

三、實施時間	

早自習時間（07:50～08:10）。	

o 國文抽背：週四。	

o 英語抽背：週二。	

四、實施對象	

本校七年級全體學生。	

五、內容規劃	

1. 國文：依照本學期課程，選擇教材課文（含注釋）或指定詩文篇章。	
2. 英語：以課本重點單字、片語及重要句型為主，搭配生活用語。	
3. 每學期開學後，由國、英語老師經由領域會議決定。	
4. 每月公告抽背範圍，張貼於班級與學校網站。	

六、實施方式	

1. 在指導教師指定場所進行抽背。	
2. 抽中之同學若不能熟背，將名單交予導師及國、英語老師不定時督促，並納入班級積分。	
3. 英語抽背以正確發音、完整句型為評分依據，鼓勵學生流暢口說。	

七、獎懲與鼓勵	

1. 每學期統計達成率，優秀班級頒發獎狀及獎品。	
2. 未完成者，當日課餘時間完成補抽。	

八、經費概算	

活動費用包含獎狀、禮卷由國教署雙語生活化校園計畫經費支出。	

九、實施計畫經本校國文、英語科教學研究會會議決議，陳校長核可後公布實施，修正時亦同。	


